
Bagni di Bormio
Per chi sta bene e vuole stare meglio all ’insegna dello sport e del 

benessere
Da una Guida Turistica del 1881 

………”Il clima  dei Bagni di Bormio , una tra le più antiche  stazioni turistiche e 
termali delle Alpi, è quanto mai favorevole : temperato, asciutto , costante. Gli 
Hotel e i Centri Benessere sono  riparati dai venti, con esposizione 
completamente sud, quindi  inondati dal sole dalle prime luci del mattino sino al 
tramonto. Plus che rendono  piacevole il soggiorno da maggio ad ottobre…” 

Sicuramente  il periodo più bello dell’anno non solo per il clima salubre, ma 
anche perché le giornate sono più lunghe consentendo momenti di 
rigenerazione fisica e psichica per una vera vacanza benessere. 

Perché soggiornando ai Bagni di Bormio - Grand Hotel Bagni Nuovi ***** e 
Hotel Bagni Vecchi *** - puoi continuare a praticare il tuo sport preferito al 
fresco ed all’aria frizzante di montagna alternando l’attività sportiva con 
l’immersione nelle acque calde naturali  dei 66 diversi servizi termali tra cui  
11 vasche o piscine all’aperto e con lunghe esposizioni al sole negli ampi 
solarium dei Bagni Vecchi e Bagni Nuovi.. 

Golf & Benessere

Perché smettere di giocare a golf quando d’estate l’afa incombe sui campi di 
città o di mare? 
A soli 500 mt dai Bagni di Bormio  il campo da golf , 9 buche, tipico percorso 
da montagna con buche corte per affinare gli approcci cui si affianca , nei 
pressi di Sondrio, il Valtellina Golf, un altro 9 buche, ma par 72 con buche 
lunghe per allenare il drive, aperto da fine febbraio a fine novembre.
Entrambi i campi , caratterizzati da brezze leggere che mantengono l’aria 
sempre frizzante, consentono di praticare lo sport preferito anche durante i 
mesi estivi quando la calura obbliga alla chiusura i percorsi  di pianura.
Per gli amanti del Golf un pacchetto soggiorno al Grand Hotel Bagni Nuovi 
***** comprensivo di Green Fee gratuito 

www.bagnidibormio.it



Natura & Benessere

La natura e l’ambiente incontaminati del Parco Nazionale dello Stelvio            

favoriscono  in   estate la pratica   di molteplici attività motorie   all’aperto, per 

tutti e per tutte le età, 

� Passeggiate ed escursioni lungo le ampie e suggestive  valli laterali : 
Valle dei Forni, Val viola,Val Zebrù, Valle del Braulio,Val Fraele con 
accesso ai numerosi rifugi : Forni,Pizzini,Casati,Branca, V° Alpini, 
Viola,Livrio, etc.

� Equitazione e trekking a cavallo percorrendo i numerosi sentieri tra  
boschi e pascoli

� Pesca , la trota guizza nei numerosi torrenti e laghetti alpini. Nella sola 
Alta Valtellina ce ne sono più di 10 naturali, 5 sono le riserve di pesca a 
mosca e 3 le zone turistiche. 

� Alpinismo su ghiaccio e roccia nel Gruppo Ortles-Cevedale

Bike & Benessere
Bormio è il Paradiso delle 2 ruote  :

� per i ciclisti tradizionali perché punto di partenza  per  emozionanti  
escursioni in bicicletta sulle salite  più imponenti delle Alpi che hanno 
scritto la leggenda del ciclismo : Stelvio, Gavia, Mortirolo, Bernina, 
Foscagno, Umbrail, Fluela, Julier

� per i bikers MTB perché il comprensorio  , che attraverso gli altopiani di 
Cancano e Livigno, congiunge Bormio con l’Engadina e St Moritz,  
dispone di oltre 800 km di piste e sentieri , per tutti e per tutte le età,  
percorribili con l’ausilio del GPS , nonché di servizi di trasporto in 
quota della bicicletta sia con  impianti di risalita che con bus di linea. 

Per tutti i clienti dei Bagni di Bormio salite allo Stelvio, Gavia e Mortirolo con 
assistenza, nonchè  noleggio gratuito della MTB o gite  accompagnate, a prezzi 
scontati, con gli istruttori federali del Bormio Bike lungo gli emozionanti 
percorsi dell’Alta Valtellina  .

Sci & Benessere

I Bagni di Bormio sono situati ai piedi dello Stelvio, la ski area estiva più 
grande d’Europa che ti consente da maggio a dicembre di praticare tutte le 
specialità dello sci.
La mattina inebrianti discese  al cospetto dei maestosi ghiacciai dell’Ortles-
Zebrù-Cevedale in un contesto ambientale di incomparabile bellezza. Al 
pomeriggio una immersione rigenerante nelle acque termali dei Bagni.
Per i Clienti dei Bagni di Bormio facilitazioni particolari per l’acquisto dello Ski 
Pass allo Stelvio.

E dopo l’attività motoria un tuffo rigenerante nelle acque calde termali dei 
Bagni di Bormio oppure l’emozione di un bagno in notturna rischiarato solo da 
tenui fiammelle : 

Relax sotto le Stelle , ogni venerdì e sabato sera dalle 20,00  alle 23,00 al 
Centro Terme & Benessere dei Bagni Nuovi.
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Per i Valtellinesi che stanno già bene e vogliono stare meglio

Qual è il periodo migliore per  fruire le emozioni dei Bagni di Bormio? 
Per i Valtellinesi è sicuramente il fuori stagione, maggio-giugno o settembre-
ottobre-novembre, durante la settimana, quando i turisti non ci sono ed i Bagni 
sono tutti per loro.
Oggi come 300 anni fa quando gli Statuti di Bormio  indicavano che “…. nei 
mesi estivi ( luglio-agosto) non è consentito ai residenti l’accesso ai Bagni per 
garantire adeguato spazio ai  turisti….” 

Dedicato alle Signore :
Poche sedute ai Bagni di Bormio ( immersioni in acque calde termali + 
trattamento estetico o doccia solare)  rendono il fisico più tonico ed elastico, 
nonché la pelle più vellutata : il modo migliore per prepararsi a vivere con 
maggiore….. serenità le vacanze estive al mare . 

Proposte promozionali riservate ai Valtellinesi

Queste proposte sono rivolte ai Valtellinesi che, anche  fuori stagione, dal 
lunedì al venerdì possono ritagliarsi qualche ora per rigenerarsi nelle acque 
calde di Bormio e recuperare un completo  benessere fisico e psichico, in un 
contesto ambientale che ha pochi eguali al mondo e che, soprattutto senza 
affollamenti, consente di godere appieno di tutti i servizi, tra cui gli ampi 
solarium all’aperto.

? Periodo : maggio - giugno / settembre-ottobre-dicembre
? Validità : dal lunedì al venerdì eccetto Ponti

Ingresso ai Centri termali Spa & Benessere
Benessere, natura, storia dal I sec. a.c.

Ingresso Bagni Nuovi    o 1  Ingresso Bagni Vecchi
+

1 Courtesy kit (shampoo-shower gel, body lotion, crema solare e guanto scrub)

? 1 ingresso €  25,00
? 5 ingressi € 115,00



Remise en forme
…e riparti di slancio

1 Ingresso Bagni Nuovi    o 1  Ingresso Bagni Vecchi
+

1 Courtesy kit (shampoo-shower gel, body lotion, crema solare e guanto scrub)
+

1 Doccia solare,
o

1 Spa basket (fango termale, lip balm, scrub e acqua termale)

- 1 servizio  €  33,00
- 5 servizi    € 155,00

Day Spa
…una carica di energia 

1 Ingresso Bagni Nuovi    o 1  Ingresso Bagni Vecchi
+

1 Courtesy kit (shampoo-shower gel, body lotion, crema solare e guanto scrub)
+

1     Massaggio antistress da 25’

+
1     Buffet light lunch con piatti gustosi ma leggeri

� 1 Day Spa  €  60,00
� 5 Day Spa  € 280,00

Orari: 

- Bagni Vecchi tutti i giorni dalle ore 10.00 alle 20.00;
- Bagni Nuovi tutti i giorni dalle 11.00 alle 20.00 (venerdì e sabato relax sotto le 
stelle con apertura                 

sino alle   23.00 dal 15 giugno al 15 settembre ).




